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El miércoles era el dia de natacion.

Malena salié del vestidor, se movid varias veces bajo la regadera fria para mojarse

lo menos posible y luego cont hasta el carril nimero siete...




Se puso en la fila como los demds. Malena siempre se las arreglaba para ser
la dltima en meterse en la alberca. Porque, cada vez que se tiraba al agua,
provocaba una enorme ola y muchas voces gritaban:






Una tarde, el instructor de natacién la llamé después
_{Qué te pasa, Malena? ¢No te qusta nadar? iPorque o
~No; peso demasiado.

—Eso es porque lo piensas.

—iQué? _
_Somos lo que pensamos que sOmos. Para nadar bien,
que eres ligera. {Crees acaso que el péjaro o el pez piensan

iPor supuesto que no! Asf que si quieres ser ligera,
piensa que lo eres. ilnténtalo y veras!




«Qué idea tan curiosan, se dijo Malena. dlLo inten!
Y, bajo la regadera, cerré los ojos y pensé: 3

«Soy agua que corre en un lugar especial. -
A-g-

Agua, Agua,

Quizé fue sélo por la regadera, que esta vez estz
Malena sinti6 que cada parte de su cuerpo, desde
hasta la punta de sus pies, era de agua fluida, so




Cuando Malena sali6 de la alberca,

ya habfa oscurecido. Su casa no estaba
lejos y tenfa permiso para regresar sola.
Pero, a veces, se cruzaba con ese
hombre que, al verla, le decfa:
—{Adénde vas, pequefio champifién?
A Malena no le gustaban nada

esas palabras. Nunca le respondia

y echaba a correr sin mirarlo.

Esa tarde, el hombre volvia a estar ahi.
Entonces Malena pensé que era
gigante, inmensamente gigante, y

lo mir6 a los ojos. El desconocido

iba a abrir la boca, pero no dijo
«iFuncional», pensé Malena.




Por la noche, al cerrar los ojos, Malena imaginG que era un erizo en su madriguera
preparado para invernar. Y, pocos instantes después, se quedé profundamente dormida.




Durante toda la semana, Malena hizo
lo que le habia aconsejado el instructor de natacién.
Pensd que er2 un canguro,
una estatua,
un conejo,
un sol radiante.

«iY funcioné!»

Salté muy alto en gimnasia.

No sinti6 el piquete de la vacuna.
Se comié todas las zanahorias

en el comedor del colegio.
Consiguié que Eliot
se fijara enella, y
que por primera vez
le sonriera...




Y llegé el miércoles, el dia de natacién.

Malena sali6 del vestidor e imagin6 que era una gran piedra
para no sentir el agua fria de la regadera.

Luego, como siempre, camin hasta el carril nimero siete.
Se puso en la fila como los demds. Esperé su turno para lanzarse,
pensd que era un cohete a punto de despegar,
y entrd en la alberca sin salpicar una sola gota.




s las nifias de la clase la miraron,
vez nadie grité:
lena es una ballenal»




Betty crefa que su compariera
no se atreverfa a saltar desde allf arriba.
Pero Malena se subid al trampolin,

mir6 el agua y pensé.
Pensé con todas sus fuerzas «ballenas.

No, mejor...







En la alberca, las mifias se reian de Malena. Y es que Malena pesaba
mucho, demasiado, tanto que la llamaban ballena. Pero un dia, el
maestro de natacion le enseid un truco y su vida comenzo a cambiar...
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